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社 会 福 祉 法 人 山 形 虹 の 会
山形虹の会と福祉を良くする友の会

山形県鶴岡市民田字代家田100－１

介護老人保健施設かけはし 内

TEL 0235－25－1131 FAX 0235－25－0810
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施設玄関：おねがい文書掲示（検温、マスク着用、手指消毒、名簿記載など）

食堂用テーブル：パネル設置 面談コーナー：パネル設置

食堂用テーブル：利用者さんも一定の距離を保ちパネル
　　　　　　　越しに座っていただいています。

　

新
型
コ
ロ
ナ

感
染
症
の
拡
大

は
依
然
と
し
て

世
界
の
国
々
の

国
民
に
苦
難
を

与
え
て
い
ま
す
。

　

わ
が
国
も
例

外
で
な
く
こ
の

困
難
に
対
し
抜
本
的
な
対
策
が

立
て
ら
れ
て
い
な
い
の
が
一
番

気
に
な
り
ま
す
。医
療
、
介
護
、

食
料
、教
育
、生
活
基
盤
の
確
保
、

と
い
っ
た
国
民
に
と
っ
て
一
番

の
よ
り
ど
こ
ろ
の
対
応
や
対
策

の
具
体
化
が
さ
れ
て
い
な
い
の

で
は
な
い
か
と
。

　

こ
の
感
染
症
は
ま
も
な
く
終

息
、
今
ま
で
と
変
わ
ら
な
い
社

会
、
生
活
が
戻
っ
て
来
る
と
政

府
は
考
え
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

先
に
安
倍
総
理
の
辞
任
に
伴

い
就
任
し
た
菅
総
理
の
言
葉
に

も
そ
ん
な
感
を
覚
え
ま
し
た
。

　

「
社
会
な
ん
て
な
い
の
だ
、
自

分
の
こ
と
は
自
分
で
対
処
す
る

自
助
、
そ
れ
が
で
き
な
い
と
き

に
お
互
い
が
助
け
合
う
互
助
、

そ
れ
で
も
で
き
な
い
と
き
に
よ

う
や
く
公
助
の
手
が
差
し
伸
べ

ら
れ
る
と
」
そ
ん
な
風
に
感
じ

ま
し
た
。

　

大
き
な
災
難
に
対
し
国
が
対

策
を
立
て
国
民
の
生
活
に
忌
憚

の
な
い
政
策
を
打
ち
出
す
の
が

国
家
の
使
命
で
は
な
い
か
と
考

え
る
の
は
、私
だ
け
で
し
ょ
う
か
。

　

教
育
に
関
し
て
は
30
人
学
級

の
方
向
を
打
ち
出
し
て
少
し
前

向
き
の
姿
勢
が
見
え
た
も
の
の

ま
だ
ま
だ
密
な
状
況
は
避
け
ら

れ
ま
せ
ん
。

　

医
療
費
を
減
ら
し
ベ
ッ
ド
や

保
健
所
を
大
幅
に
減
ら
し
て
き

た
政
府
。
食
料
自
給
率
が
40
％

を
切
っ
て
い
る
現
状
、
安
全
な

距
離
を
保
て
な
い
学
校
の
教
室

等
な
ど
、
も
っ
と
国
民
が
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
国
の
指
針
を
打

ち
だ
し
て
ほ
し
い
も
の
だ
と
思

う
こ
の
頃
で
す
。

隅　

爺

憲法かえずに政治をかえよう！

　

十
月
か
ら
全
日
本
民
主
医
療
機
関
連
合
会
の
加

盟
組
織
で
一
斉
に
と
り
く
む
共
同
組
織
強
化
月
間

が
始
ま
り
ま
し
た
。山
形
虹
の
会
・
友
の
会
は
、会
員

増
や
し
、月
刊
誌「
い
つ
で
も
元
気
」（※

）読
者
増
や

し
、「
Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
介
護
崩
壊
」
署
名
、
ニ
ュ
ー
ス
配
布

者
増
や
し
に
と
り
く
ん
で
い
ま
す
。

　

地
域
の
介
護
、
医
療
、
福
祉
を
良
く
す
る
た
め
に

友
の
会
を
大
き
く
す
る
強
化
月
間
に
ご
協
力
く
だ

さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

※
…

こ
の
雑
誌
は
、
民
医
連
（
山
形
虹
の
会
加
盟

の
全
国
組
織
）と
共
同
組
織（
友
の
会
会
員
な
ど
）が

一
緒
に
つ
く
る
医
療
・
介
護
情
報
誌
で
す
。
時
々
の

介
護
保
険
、医
療
情
勢
、健
康
づ
く
り
の
話
題
な
ど
、

今
知
り
た
い
情
報
が
た
く
さ
ん
載
っ
て
い
ま
す
。是

非
ご
購
読
く
だ
さ
い
。（
一
部
三
百
八
十
円
）

　

山
形
虹
の
会
で
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
対
策
は
、
感
染
症
の
発
生
段
階
（
フ
ェ
ー
ズ
）

毎
の
対
応
、
利
用
者
及
び
職
員
に
感
染
者
・
濃

厚
接
触
が
発
生
し
た
際
の
対
応
と
職
員
に
自
宅

待
機
の
必
要
性
が
発
生
し
た
時
の
具
体
的
な
取

り
組
み
や
連
絡
方
法
を
記
載
し
た
マ
ニ
ュ
ア
ル

を
整
備
し
、
全
職
員
へ
の
周
知
を
行
っ
て
い
ま
す
。

日
常
的
に
は
、
特
に
面
会
で
は
施
設
に
入
る
前

の
検
温
、
マ
ス
ク
の
着
用
、
手
指
消
毒
、
名
簿

へ
の
記
載
、
短
時
間
で
他
者
と
の
接
触
を
極
力

避
け
る
場
所
で
の
面
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

施
設
内
で
は
パ
ネ
ル
の
設
置
、
利
用
者
間
の

距
離
を
保
つ
為
の
食
堂
用
テ
ー
ブ
ル
の
購
入
と

設
置
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。
更
に
、
県
外
か
ら

の
来
設
者
を
一
律
に
排
除
す
る
こ
と
は
し
て
い

ま
せ
ん
。
毎
年
開
催
さ
れ
た
『
か
け
は
し
祭
り
』

『
利
用
者
忘
年
会
』
は
中
止
と
し
、
新
し
い
生
活

様
式
に
そ
っ
た
行
事
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

企
画
し
て
い
ま
す
。
こ
の
コ
ロ
ナ
禍
で
も
、
利

用
者
一
人
一
人
が
安
心
・
安
全
に
楽
し
く
利
用

で
き
る
よ
う
職
員
一
同
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

　
　
　
対
策
に
つ
い
て

山
形
虹
の
会

共
同
組
織
強
化
月
間
に

　
　
　
　
　
ご
協
力
く
だ
さ
い
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スタッフ急募［正職員・他］

問合せ　鶴岡市民田字代家田100番1　TEL0235-25-1131　担当/原田
https://niji-kakehashi.or.jp/

①正職員　看護師　准看護師
②正職員　介護福祉士　ヘルパー2級or初任者研修修了
③正職員　相談員（社会福祉士or社会福祉主事or介護福祉士）
④正職員　理学療法士・作業療法士・言語聴覚士
⑤介護職員（資格不問）　正職員登用制度あり
⑥特養ホーム夜勤専門員　20:00～6:00　　　　　　　
　１回8,600円×月10回＝86,000円

社会福祉法人山形虹の会 かけはし

相談の窓口から
在宅復帰支援について在宅復帰支援について

　介護老人保健施設は、住み慣れた家庭や地域に帰っていただ
くことを目指し、リハビリ等を行う施設です。
　介護老人保健施設かけはしでも、入所時に職員が自宅訪問を
行い、その方の家屋状況に合わせたリハビリに取り組めるよう
に情報収集を行っています。退所時には自宅の段差解消や手す
りの設置・トイレの改修案を提案したり、退所後に安心して過
ごして頂ける環境を整える準備を行っています。
　今回は具体的な事例を紹介させていただきます。

事例①　集合住宅 2階がお住まいの方に、リハビリ
で階段昇降訓練を実施。

事例②　自宅ソファからの立ち上がりが困難な方
に、ソファ脇へレンタル品の手すり設置を
提案。

事例③　自宅廊下や居間にカーペットが敷かれてい
る方に、転倒防止の為カーペットの取り外
しを提案。

※退所時期に合わせて住宅改修を行う場合は、介護保険で補助
を受けられる制度があります。担当ケアマネジャ－、またはか
けはし相談室まで相談下さい。

居宅介護支援事業所から居宅介護支援事業所から

こんにちは!!こんにちは!!
　ショートステイかけはしの階段をあがると「居宅介護支援

事業所かけはし」の事務所があり、３名の介護支援専門員が

勤務しています。介護支援専門員（ケアマネジャー）とは要

介護認定を受けた人が自宅での生活をスムーズに送れるよう

に適切な介護サービスを利用するためのケアプランを作成

し、サービス事業所との連絡や調整を行って利用者の介護

サービス全体をマネジメントする専門職のことです。

　１人40名ほどの担当を持ちながら西や東へ走り回ってい

ます。三人三様ではありますが、利用者本人がより楽しく生

活が続けられるように文殊

の知恵を出し合いながら

日々業務に励んでいます。

　「困りごとにはまだなっ

ていないけれど・・・」な

どのちょっとした立ち話で

も立ち寄っていただければ

と思います。

0235-25-1131
お寄せください。かけはしへ介護に関する

　　「不安・悩み」は

相談員・ケアマネジャーが
相談に応じます

　

今
年
度
の
長
寿
お
祝
い
の

賀
詞
贈
呈
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
を

防
止
す
る
観
点
か
ら
、
各
事

業
所
ご
と
の
伝
達
と
な
り
ま

し
た
。
県
祝
い
「
白
寿
」
の

対
象
者
は
、
介
護
老
人
保
健

施
設
と
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の

二
名
。
市
祝
い
「
米
寿
」
の

対
象
者
は
、
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
と
介
護
老
人
保
健
施

設
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
三

名
で
し
た
。

　

各
事
業
所
で
は
、
賀
詞
贈

呈
後
、
記
念
撮
影
を
す
る
な

ど
、
お
祝
い
を
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
健
康
に
気

を
つ
け
て
長
生
き
し
て
頂
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

「
友
の
会
市
」
を
再
開
し
ま
し
た

　

今
年
の
三
月
か
ら
コ
ロ
ナ
感
染
予
防
対
策
の
為
に
休
ん
で
お
り

ま
し
た
「
友
の
会
市
」
で
す
が
、
感
染
予
防
に
配
慮
し
な
が
ら
九

月
に
再
開
し
ま
し
た
。

　

み
な
さ
ま
の
お
越
し
を
こ
こ
ろ
よ
り
お
待
ち
致
し
て
お
り
ま
す
。

ご長寿おめでとうございますご長寿おめでとうございます

「寿賀祝い」贈呈

白　寿
阿部みき子様

米　寿
阿部　實様

　10月１日付で友の会事務局担当
が本間裕子から髙橋亘に交替しま
した。これからも宜しくお願い致
します。

事務局交替について

赤みず煮＆笹巻赤みず煮＆笹巻

おいしい新米おいしい新米

介護老人保健施設
かけはし１階会議室

11月２日㈪ 第１月曜日

第１月曜日12月７日㈪
午前10時～午後1時

※新型コロナウイルスの感染状況によっては中止致します。


