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楽
し
い
旅
の

本
に
出
合
い
ま

し
た
。

世
界
六
十
五
ケ

国
余
を
旅
し
、

世
界
の
広
報
、

旅
人
・
エ
ッ
セ

イ
ス
ト
、
大
学

講
師
と
し
て
活
躍
さ
れ
て
い

る
、
た
か
の
て
る
こ
さ
ん
の
本

で
し
た
。

　

一
人
旅
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
人

の
出
会
い
を
大
切
に
、
大
阪
弁

で
の
積
極
的
な
対
話
、
自
分
を

さ
ら
け
出
し
、
相
手
の
素
顔
を

引
き
出
す
、
そ
ん
な
中
で
出
会

い
か
ら
す
ぐ
に
旧
知
の
仲
に
、

人
間
同
士
の
ふ
れ
あ
い
、
つ
な

が
り
を
大
切
に
し
た
旅
の
姿

に
共
感
を
覚
え
ま
し
た
。こ
う

い
っ
た
旅
を
通
じ
て
人
間
社

会
の
実
態
や
矛
盾
に
対
し
て

警
鐘
を
鳴
ら
し
、
生
き
る
こ

と
・
人
生
を
楽
し
む
こ
と
の

素
晴
ら
し
さ
を
発
信
し
続
け

て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
し
た
。

　

著
書
「
あ
っ
ぱ
れ
日
本
旅
」

の
あ
と
が
き
に
、

『
自
分
に
正
直
に
生
き
て
い
る

人
た
ち
と
出
会
い
、
自
分
に
う

そ
を
つ
い
て
い
な
い
人
は
、
年

齢
を
重
ね
れ
ば
重
ね
る
ほ
ど
、

人
間
味
に
深
み
が
増
す
な
ぁ

と
実
感
し
ま
し
た
。

「
自
分
に
正
直
に
生
き
る
こ

と
」
ほ
ど
、
人
生
で
大
事
な
こ

と
は
な
い
、
と
つ
く
づ
く
お
も

い
ま
す
・
・
・
・
・
・
・　

そ
し
て
、

自
分
に
、
う
そ
は
つ
か
な
い
。

こ
れ
か
ら
も
、
こ
の
言
葉
を
胸

に
、
生
き
て
い
き
ま
す
。』　
　

と
書
い
て
い
ま
す
。厳
し
い
社

会
で
す
が
、
じ
ん
と
く
る
一
言

で
す
。

隅
爺

憲法かえずに政治をかえよう！

　

ま
だ
ま
だ
肌
寒
い
日
が
続
く
二
月
三

日
、
今
年
も
節
分
の
日
が
や
っ
て
き
ま

し
た
。
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
か
け
は
し
で

も
恒
例
の
豆
ま
き
行
事
が
行
わ
れ
、
寒

さ
に
負
け
な
い
よ
う
に
大
き
な
声
で

「
鬼
は
外
」「
福
は
内
」の
か
け
声
が
響
き

ま
し
た
。
利
用
者
の
皆
様
の
協
力
で
鬼

を
追
い
出
し
、
今
年
も
一
年
間
元
気
に

過
ご
せ
る
よ
う
に
と
祈
り
を
こ
め
て
豆

が
投
げ
ら
れ
、
普
段
は
物
静
か
な
方
も

「
そ
れ
！
」と
気
合
十
分
な
姿
を
見
せ
て

く
だ
さ
り
ま
し
た
。「
昔
は
子
供
た
ち
と

や
っ
た
の
～
」
と
思
い
出
話
を
し
て
く

だ
さ
る
方
や
、
鬼
の
格
好
を
し
た
職
員

に
向
か
っ
て「
鬼
は
外
！
」と
力
い
っ
ぱ

い
豆
を
ぶ
つ
け
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
。
豆
ま
き
を
通
し
て
い
つ
も
と

は
違
う「
行
事
」の
楽
し
み
を
味
わ
っ
て

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
年
中
行
事
を
大
切
に
す
る

こ
と
で
、利
用
者
様
の
日
常
に
よ
り
添
っ

た
生
活
を
こ
れ
か
ら
も
提
供
し
て
い
く

こ
と
に
努
め
た
い
と
、職
員
一
同
決
意
を

新
た
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　2018年12月20日、余目町農業協
同組合様より今年も福祉の餅を頂きま
した。かけはし代表として、グループ
ホームの入居者様３名が受け取りまし
た。お餅を受け取った入居者様は笑み
がこぼれ、「あんこ餅にして食べよう
か、きなこ餅も美味しいの～。正月は
雑煮餅も食べられるし、今から楽しみ
だの～。」とお餅を大事に抱え、話しに
花を咲かせていました。
　グループホームでは、行事やお正月の時間に雑煮餅やあんこ餅、五平
餅風にして美味しく頂きました。毎年たくさんのお餅を頂きありがとうご

ざいます。
　産直「あぐり」様から
も美味しいりんごを頂
きありがとうございま
す。

今年もありがとうございます。今年もありがとうございます。

福祉の餅、りんご福祉の餅、りんご

代表で餅を受け取った方々(前列3名）です。代表で餅を受け取った方々(前列3名）です。

豆まきの様子豆まきの様子

恵方巻きづくり、今年の方角は！？恵方巻きづくり、今年の方角は！？

部屋の中に「福は内」部屋の中に「福は内」

「鬼は外」「福は内」



相談の窓口から

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
会
開
催
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

　
三
月
十
四
日（
木
）午
前
十
時
〜
十
二
時

　
参
加
希
望
の
方
は
、三
月
八
日
ま
で

　
友
の
会
事
務
局
本
間
ま
で

　
連
絡
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
　
　
　

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

二
五
ー
一
一
三
一

第
二
十
回

　
　

友
の
会
総
会
の
お
知
ら
せ

　
四
月
二
十
七
日（
土
）午
前
十
時
〜
十
二
時

第
一
三
一
回
友
の
会
市

　
　
　
　
　
　

三
月
四
日（
月
）

　
第
一
三
二
回
友
の
会
市

　
　
　
　
　
　

四
月
八
日（
月
）

　
　
　
　
　
　
　

※

第
二
月
曜
日
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　「介護老人保健施設
かけはし」には、相談室
（老健施設正面玄関入
り口右手）があります。
　１月10日、利用者、ご
家族の希望・要望を叶
えるために、より早急
な情報共有を図ること
を目的に体制を見直し
ました。
　これまで施設ケアマネジャー１名、支援相談員２名の計
３名で相談業務を行ってまいりましたが、事務長（責任者：
相談員兼務）、支援相談員、施設ケアマネジャー、ショート
ステイかけはし（相談員）、老健介護課長、老健看護主任の
７名が同じ場所で業務を行っています。
　これまで同様「なんでも相談」を念頭に介護が必要な方、
お悩みの方、どんなことでも構いませんので、下記へご連
絡ください。尚、相談は無料です。これまで同様よろしくお
願いいたします。

友の会市に仲間が増えました

友の会の部屋が
　　　引っ越しました。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

         

も
ち
つ
き

　

十
二
月
二
十
六
日
（
水
）、
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
か
け
は
し
で
は
恒
例
と
な
っ
て
い

る
「
餅
つ
き
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

地
域
の
方
よ
り
臼
と
杵
を
お
借
り
し
て
、

入
居
者
、
ご
家
族
を
含
め
て
四
十
七
名
が

参
加
さ
れ
ま
し
た
。
餅
つ
き
が
始
ま
る
と
、

利
用
者
様
、
ご
家
族
が
力
い
っ
ぱ
い
餅
を

つ
き
、
参
加
さ
れ
た
皆
様
か
ら
は
「
よ
い

し
ょ
～
よ
い
し
ょ
～
」
と
威
勢
の
良
い
掛

け
声
が
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
響
き
わ
た
り

ま
し
た
。
初
め
に
、
お
正
月
用
の
お
供
え

も
ち
を
入
居
者
様
か
ら
教
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
割
ぽ
う
着
を
着
て
慣
れ
た
手
つ

き
で
次
々
と
お
供
え
餅
を
作
っ
て
下
さ
い

ま
し
た
。

　

昼
食
に
は
、
つ
き
た
て
の
お
餅
を
雑
煮

餅
と
あ
ん
こ
餅
に
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
召
し
あ
が
っ
た
方
々
か
ら
は
「
あ
ん

こ
餅
が
甘
く
て
美
味
し
か
っ
た
」
と
大
絶

賛
の
声
を
頂
き
ま
し
た
。
最
後
は
参
加
者

全
員
で
歌
を
う
た
い
、
楽
し
い
時
間
を
す

ご
す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
無
事
餅
つ
き

会
を
終
え
、
お
正
月
を
迎
え
る
準
備
も
出

来
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
か
け
は
し
で
は
元

気
に
新
年
を
迎
え
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

　

正職員・看護・介護・事務スタッフ急募

問合せ　鶴岡市民田字代家田100番1　TEL0235-25-1131　担当/原田
http://niji-kakehashi.or.jp/

①正職員　看護師　准看護師
②正職員　介護福祉士　ヘルパー2級or初任者研修修了
③介護職員（資格不問）　正職員登用制度あり
④特養ホーム夜勤専門員　20:00～6:00（月10回）
⑤正職員　事務職員（資格不問）
⑥正職員　管理栄養士
⑦正職員　歯科衛生士

社会福祉法人山形虹の会 かけはし

　かけはし友の会市もこの３月で131
回を迎えます。これも友の会市を利用し
ていただく皆様、友の会市に出店してく
ださる皆様、そして友の会市をお手伝い
してくださる皆様のおかげと感謝してお
ります。
　１月から元職員の渡部さんが友の会
市にスコーンと、いれたての美味しい
コーヒー店を出してくれました。新しい
商品も随時増やしていきたいと思いま
すので、是非足を運んでください。お待
ちしています。

　２月13日、山形虹の会と福祉を良
くする友の会の部屋が、２階から１階
に引っ越しましたので、遊びに来てく
ださい。

新相談室開設
～介護等のご相談はかけはしへ～

お問合わせ先
　0235-25-1131（代表）

特養 家族会
　

一
月
二
十
六
日
（
土
）
老
健
会
議

室
で
、
新
年
交
流
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
参
加
者
は
十
五
人
（
内
、
職
員

二
人
）
で
し
た
。

　

新
年
交
流
会
は
、
家
族
と
家
族
会

役
員
と
職
員
、
鶴
岡
市
介
護
相
談
員

の
交
流
を
目
的
と
し
、
毎
回
、
入
居

者
の
生
活
の
様
子
を
ス
ラ
イ
ド
で
見

た
り
、
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
セ
ラ
ピ
ー

を
一
緒
に
行
な
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
の
講
師
や
家
族
会

役
員
は
元
入
居
者
家
族
が
多
く
、
入

居
し
て
い
た
方
が
退
居
し
た
後
も
協

力
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
今
回

は
「
看
取
り
」
に
つ
い
て
の
資
料
を

配
布
し
、
講
師
の
方
か
ら
体
験
談
や

想
い
を
聴
か
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

お
昼
は
弁
当
を
食
べ
な
が
ら
グ
ル
ー

プ
毎
に
懇
談
し
、
有
意
義
な
時
間
を

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
後
も
皆
様
に
協
力
し
て
い
た
だ

き
な
が
ら
、
特
養
の
理
念
に
沿
っ
た

運
営
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

甘くてうめの～甘くてうめの～

スコーンいかがですか？スコーンいかがですか？

よいしょ～よいしょ～よいしょ～よいしょ～

パステルアート
　セラピー


